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Duración: 80 hrs. académicas

. Objetivos
Conocer los cambios durante el embarazo y el control prenatal. 
Estudiar la fase del parto y del puerperio inmediato. 

Estudiar los consejos aplicables durante todo el proceso de embarazo. 

Atención Personalizada



02. Plan de Estudio

. Unidad I

1. Embarazo.
 1.1. Cambios Durante Elembarazo.
 1.2. El Control Prenatal.
2. El parto.
3. El Puerperio Inmediato.

Adaptación Biológica y Atención al Embarazo, Parto y Puerperio.

. Unidad II

1. Introducción.
2. Vida Sana.
3. Dieta Adecuada.
4. Hacer Ejercicio.

7. Problemas Circulatorios.

9. Picores.
10. Sudoración.
11. Posibles Infecciones.

Consejos durante el Embarazo.
. Unidad IV

 2.1. Aborto.

 2.3. Embarazo ectópico (EE).

 3.2. Rotura prematura de membrana (RPM).

Embarazo de Riesgo y Urgencias Obstétricas.

. Unidad III
Farmacología en el Embarazo.

1. Introducción.

 2.1. Cambios durante el Embarazo.

 3.4. Placenta previa.

 3.7. Desprendimiento prematuro de placenta normalmente inserta (DPPNI).

 4.1. Preeclampsia.
 4.2. Eclampsia.



. Plan de Estudio

 2.1. Aborto.

 2.3. Embarazo ectópico (EE).

 3.2. Rotura prematura de membrana (RPM).

. Unidad V

1. introducción.

 3.2. Contraindicaciones.
 3.3. Complicaciones de la lactancia materna

Lactancia Materna.

 3.4. Placenta previa.

 3.7. Desprendimiento prematuro de placenta normalmente inserta (DPPNI).

 4.1. Preeclampsia.
 4.2. Eclampsia.
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. Metodología de Enseñanza

Brinda la libertad de estudiar de acuerdo a su 

distancia, monitoreados por un tutor virtual. 

. Virtual o E-learning

comunicación, interacción y evaluación del alumno. 

El estudiante tiene la capacidad de decidir el itinerario 
formativo más acorde con sus intereses y podrá acceder 

. Aula Virtual

Video:

sustancial de cada unidad. 

Guía de Estudio:
fundamentar los contenidos de cada unidad, desarrollar las 

Recursos Complementarios: Lecturas seleccionadas y/o 

análisis del tema, facilitando la apropiación del contenido y los 

Foro: 
conocimientos y opiniones con la comunidad de estudiantes, 

Evaluación: 
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Comprometidos con el

Desarrollo Profesional

22 años
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