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. Objetivos

m Tener claras todas las dimensiones de la sexualidad y su influencia en el origen de numerosos
trastornos sexuales.

m Tener conocimiento sobre los distintos modelos de educacion sexual y sobre lo que plantea cada
uno.

m Categorizar adecuadamente los delitos sexuales.

m Conocer los cambios durante el embarazo y el control prenatal.

m Estudiar la fase del parto y del puerperio inmediato.

m Conocer las posibles dificultades que pueden surgir durante el embarazo.

m Conocer los cambios durante el embarazo y los fdrmacos a ingerir.

m Conocer las complicaciones asociadas al periodo de puerperio, asi como las posibles medidas
preventivas y tratamiento en cada caso.

m Conocer las enfermedades de transmision embarazo-feto, asi como el posible tratamiento en
cada caso.

m |dentificar las caracteristicas de un recién nacido prematuro para poder ofrecer unos cuidados
de calidad.

I Atencion Personalizada

- Nuestro Centro de Atencidn y equipo de expertos en e-learning asesorardn y atenderdn

v tus consultas, para el buen desarrollo del proceso académico.

@ Duracion: 384 hrs. académicas




. Plan de Estudio

. Modulo |

Alteraciones y Cambios Ciclo Femenino

® Endocrinologia reproductiva

m Intervenciones ante esterilidad e infertilidad
m Intervencion en el climaterio y la menopausia
m Disfunciéon sexual

. Moédulo i

Educacion Sexual y Riesgos

® Educacion para la salud
m Educacion sexual

m Etapas de la sexualidad
m Conductas sexuales

. Modulo llI

Fisiologia del embarazo

Adaptacion bioldgica y atencidon al embarazo, parto y puerperio
Consejos durante el embarazo

Farmacologia en el embarazo

Embarazo de riesgo y urgencias obstetricas

Lactancia materna

. Modulo IV

Cuidados enfermeros al recién nacido

Complicaciones en el postparto. enfermedades de transmision en el
embarazo-parto

Valoracion general del recién nacido sano

Valoracion general del recién nacido prepaturo o pretérito
Alimentacion en el recién nacido

Reanimacion cardiopulmonar neonatal




. Plan de Estudio

. Médulo V

Gestion del estrés

m ;Qué es el estrés?

m Estrésy salud

m El estrés laboral

B Reduccion y prevencion del estrés
m Herramientas

. Médulo VI
Asertividad
® | o Escucha

® Lo Empatia
m | o Asertividad




. Metodologia de Enseinanza

. Virtual o E-learning

Brinda la libertod de estudiar de acuerdo a su
disponibilidad horaria, rompiendo barreras de tiempo vy
distancia, monitoreados por un tutor virtual.

. Aula Virtual

Entorno que facilita la interaccion entre los participantes
y el especialista, permitiendo la ensefianza-aprendizaje,
comunicacion, interaccion y evaluacion del alumno.

El estudiante tiene la capacidad de decidir el itinerario
formativo mdas acorde con sus intereses y podrd acceder
al contenido de la plataforma virtual las 24 horas:
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Video: Medio audiovisual que contempla el desarrollo
panordmico del tema, con ejemplos que ayuden a entender o
sustancial de cada unidad.

Guia de Estudio: Material que permite al participante
fundamentar los contenidos de cada unidad, desarrollar las
capacidades, habilidades y destrezas que propone el
programa, y solucionar las actividades propuestas.

Recursos Complementarios: Lecturas seleccionadas y/o
material audiovisual, a fin de profundizar la comprensién y/o
andlisis del tema, facilitando la apropiacion del contenido y los
referentes bibliograficos que complementan la capacitacion y
enriquecen el conocimiento.

Foro: Entorno de conversacion que permite el intercambio de
conocimientos y opiniones con la comunidad de estudiantes,
desarrollando el pensamiento critico por medio del didlogo
argumentativo y pragmatico.

Evaluacién: Test que desarrolla el participante al finalizar el
curso, permitiéndole evaluar su proceso de aprendizaje.
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